PLANNING DES COURS ET ACTIVITES AQUATIQUES ANNUELS DU 4 SEPTEMBRE 2023 AU 7 JUILLET 2024 25 cours

DUR 4 pde Dt10
NIVEAUX Mardi places Mercredi places JEUDI places
ROSE 17h a 17h45 10 14h a 14h45 10 17h a 17h45 10
Familiarisation 18 h a 18h45 10
BLEU 17h a17h45 10 14h a 14h45 10
Apprentissage 1 18h a 18h45 10 15h a 15h45 10 18 h a 18h45 10
16h a 16h 45
18h a 18h45 10 15hal5h45 10 17h a 17h45 10
Apprentissage 2
MARINE 17h a 17h45 10 15h a 15h 45 10 17h a17h45 10
Perfectionnement 1 16h a 16h 45 10 18 h a 18h45 10
VERT 18 h a 18h45 11 16h a 16h 45 11 17h a 17h45 11
Perfectionnement 2 18 h a 18h45 11
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Spécialisations BRONZE
Palmes/Sauvetage/Découverte

COURS ADULTES Mode inscription
NIVEAUX JEUDI Vendredi Espace
BLEU 19h a 19h45 10
MARINE 18H30/19H15 12 1/2 grand bain
VERT 20h a 20h 45 14 1/2 grand bain
BRONZE 20h a 20h 45 14 1/2 grand bain
DA AQUATI(Q pDde ptic
4 cours places Lundi Espace
14 17h/18h Primaire 1/2 grand bain
14 18h/19h college 1/2 grand bain
14 19h/20h confirmées 1/2 grand bain
14 20h/21h adultes 1/2 grand bain
DdCE 0
8 cours Lundi réservation JEUDI réservation Vendredi réservation
9H GB 30 places 12H GB 30 places 9H GB 30 places
10h00 GB 30 places 13H GB 30 places 11H GB 30 places
11h GB 30 places 19H GB 25 places
A . A R A : DA E 'a a 0
8 cours Lundi réservation Vendredi réservation
Aquatraining/bike* 17h15/17h45 10 9h45/10h15 10 Aqguabike= lundi semaine paire et vendredi semaine impaire
18h/18h30 10 10h30/11h 10 Aquatraining = lundi semaine impaire et vendredi semaine paire
18h45/19n15 10 19H30/20H 10
Aquatraining Mercredi réservation
12h15/12h45 12
13h/13h30 12
» . » A DACE . R
3 cours Mercredi Places espace JEUDI places
9H /10H 20 places PB/1/2 GB 11h15/12h15 12 places PB/1/2 GB
12h30/13h30 12 places PB/1/2 GB
3 g pde 0
1 cours d' 1 heure 30 vendredi Places espace
18h30/20h 10 places PB/1/2 GB

* LE PAIEMENT EN 3 FOIS SE FAIT QU'AUPRES DES AGENTS DE L'ACCUEIL OCEANIS



