
MERCI !
Aux 49 enfants et aux 12 assistantes maternelles qui ont 
participé au projet : Patricia A., Régine B, Stéphanie C., 
Stéphanie G., Aïcha H., Muriel H., Isabelle L.P., Léa R., 
Guylaine S., Stéphanie S., Zoé J., Nathalie B.

Dis       ...
Raconte

La sélection 2026 des assistantes 
maternelles indépendantes de Plœmeur 

pour les tout-petits

Le Relais petite enfance
vous présente

Miam, une pastèque 
- Yuichi Kasano
Animaux comme humains, 
tout le monde raffole des 
pastèques. Mais entre 
l'hippopotame qui la croque 
entière, le singe qui la laisse 

tomber pour l'ouvrir et maman qui utilise un grand 
couteau, chacun a une technique différente pour 
entamer sa peau épaisse.

On a aimé : 
« Une idée vraiment originale »
« Livre amusant et drôle, les enfants essayaient d’imiter les 
drôles de bruits » « L’éléphant il a tout mangé ! »
« On a fini par goûter la pastèque après avoir lu le livre »
« C’est trop bon la pastèque ! » 
« Moi, j’aime pas les pastèques » 

Ours
- Arianna Tamburini
Si les ours polaires sont blancs, 
c'est parce que leurs poils 
incolores réfléchissent leur 
environnement. A partir de cette 
anecdote, cet album suit un ours 
qui, au fil de sa journée, change de 
couleur selon les éléments qu'il 
rencontre.

On a aimé : 
« Très beau livre avec de belles couleurs »
« Quelle façon originale de raconter la journée d’un ours ! »
« Livre adapté aux petites mains, un feu d’artifice de 
couleurs » « Suivre le chemin avec le doigt »
« Allez R. : tu tapes ! » « Il est beau le livre »

Des ronds dans la nature  
- Emilie Vast

Un album qui invite à observer 
attentivement la nature pour 
identifier la forme ronde et aller 
progressivement vers l’abstraction.

On a aimé : 
« On fait le tour du cercle avec le doigt pour reconnaitre le rond »
« Plaisir de nommer les animaux, chercher la lune, la coccinelle… »
« De belle illustrations, les enfants ont aimé chercher les ronds à 
l’intérieur des dessins » 

Lire des livres avec les bébés est à la portée de tous. 
C’est un moment de complicité et de partage 
privilégié entre l’adulte et l’enfant. 
Les histoires racontées aux tout-petits nourrissent et 
développent leur imaginaire. Elles leur permettent de 
rêver, de créer leurs propres histoires, et de ressentir 
des émotions. 

Chez le jeune enfant, en pleine acquisition du langage, 
le livre est un support privilégié pour développer la 
communication, l’expression, le vocabulaire.
Le Livre apparaît donc comme un outil d’éveil 
formidable ! Eveil des sens, éveil moteur, éveil 
émotionnel, éveil cognitif, éveil culturel…

Nous vous souhaitons de belles lectures.



LE PROJET  : La médiathèque Passe Ouest et le 
Relais Petite Enfance du « pré en bulles » 
ont proposé une sélection de livres 
aux assistantes maternelles 
indépendantes. De septembre 2025 
à avril 2026, elles ont raconté les 
histoires aux enfants qu’elles 
accueillent à leur domicile. Elles vous 
présentent ici leurs coups de cœur et 
ceux des enfants.

Encore un plouf  - Isabelle Ricq
Un petit garçon prend 
son élan avant de 
plonger dans l'eau. 
Une fois immergé, il 
vit des aventures 
extraordinaires avec 
un ours blanc, des 
morses, des manchots, 

des poissons scintillants ou encore des méduses 
phosphorescentes. Quand une voix le tire de sa 
rêverie, il rebrousse chemin pour 
revenir à la réalité et sortir du 
bain.

 On a aimé : 
« Une histoire très mignonne avec une illustration magnifique, 
j’adore ! »
« Ce livre a fait l’unanimité ! 
C’est un plouf dans la magie de l’enfance »
« Les yeux toujours écarquillés devant les images »
« Les enfants le relisent même tout seuls » 
« Les enfants sont fascinés par le mélange d’images réelles et de 
dessins »
« Ce livre est bleu comme ma couleur préférée, je l’aime bien »
« Un-deux-troiiiiiiis avec un grand sourire »

À la pêche 
- Michaël Escoffier
Une fillette part pêcher en mer 
avec son chat. Alors qu'ils 
naviguent, ils sauvent trois petits 
cochons de la noyade puis portent 
secours à sept petits chevreaux 

naufragés. Ils sont bientôt trop nombreux sur le bateau, 
qui finit par chavirer. C'est le grand méchant loup qui 
vient les aider, du moins, c'est ce qu'il leur fait croire.

On a aimé : 
« De jolies illustrations colorées qui plaisent toujours » 
« La chute est très rigolote »
« Moi aussi je fais la pêche aux canards »
« Oh non, ils vont se faire manger » « Le loup est pas gentil »

Les sept bébés - Forest Xiao
Un matin, la sonnette d'une 
maison retentit. La personne qui y 
habite découvre avec stupeur sept 
bébés devant sa porte. Tous 
ensemble, ils vivent une journée 
pleine d'aventures.

On a aimé : 
« Sept bébés, ils en font des choses ! » 
« Les enfants ont aimé le fouillis engendré par les bébés »
« Il me semble que les deux adultes qui s’en occupent ont vraiment 
l’air cools »
« A la fin du livre : ‘Où vont-ils aller maintenant ?’, les enfants 
répondent ‘Au dodo !’ »
« Les enfants cherchaient la coccinelle à chaque page et comptaient 
les bébés »

La grenouille qui 
aimait le rouge 
- Eve Gomy

Une grenouille qui adore le 
rouge part à sa découverte 
autour de sa mare : les fleurs 
de nénuphars, les poissons, les 
coccinelles, les champignons, 
entre autres.

On a aimé : 
« Très poétique » « La délicatesse et la finesse des illustrations 
sont vraiment à souligner »
« Un livre d’une grande douceur, une jolie balade dans la 
nature aux couleurs délicates et flamboyantes »
« Un vrai coup de     , on passe beaucoup de temps sur la page 
des coccinelles » « La couleur rouge ressort beaucoup »
« Les enfants trouvaient amusant la grenouille qui se tient au 
coquelicot » « Moi aussi j’aime bien le rouge »

Je suis ici, je suis là ! 
- Isamu Sasagawa

En haut, en bas, à gauche, à 
droite, les images s’animent 
quand tu agites ton livre. C’est 
magique ! Un livre d’éveil 
spectaculaire, à destination des tout-petits, dès 1 an, 
pour jouer avec les notions d’espace. 

On a aimé : 
« Captivant ! » « On adore la malice de ce livre »
 « C’est vrai que ce livre est magique ! »
 « Le livre a été beaucoup manipulé »
« Encore ! Je veux le livre ! »

Le coup de coeurdu comité


